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Prodottl e ricette della tradizione

PINEROLESE

Il progetto denominate “dalla Nostra Terra” prodotti e ricette della tradizione Pinerolese, ha origine dal grande
evento EXPO 2015 che ha per tema “Nutrire il Pianeta, Energia per la Vita”. Viene sostenuto e realizzato dal Lions
Club Pinerolo Acaja, Distretto 108 la3, con il supporto scientifico del Museo del Gusto, Frossasco (TO),
www.museodelgusto.it.

L'iniziativa & una mostra itinerante che evidenzia le tipicita enogastronomiche della tradizione del nostro territorio
Pinerolese, ponendo in risalto gli aspetti culturali, storici ed ambientali della zona che parte dalla PIANURA, fino
alla fascia PEDEMONTANA per arrivare all'alta quota della MONTAGNA.

Lo spirito di solidarietd con cui viene realizzata I'opera intende coinvolgere anche gli interlocutori che si approcciano
al tema affrontato, al fine di stimolare la sensibilita nei confronti del territorio di appartenenza e dei soggetti meno
fortunati che saranno aiutati dal ricavato delle offerte eventualmente raccolte.

EXPO M i [a no 20 ]. 5 & un’ Esposizione Universale con caratteristiche assolutamente

inedite e innovative. Non solo una rassegna espositiva, ma anche un processo partecipativo che intende coinvolgere
attivamente numerosi soggetti attorno a un tema decisivo: Nutrire il Pianeta, Energia per la Vita.

Un evento unico che incarna un nuovo concept di Expo: tematico, sostenibile, tecnologico e incentrato sul visitatore.

Le organizzazioni della Societa Civile svolgono un ruoclo di primo piano allinterno di Expe Milano 2015. Non ¢
possibile affrontare un Tema tanto centrale per il futuro dell'umaniti come Nutrire il Pianeta, Energia per la Vita

senza la partecipazione e il contributo della Societa Civile.
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MILANO 2015

NUTRIRE IL PIANETA
ENERGIA PER LA VITA

Civil Society Participant

Lions Clubs International & Civil Society Participant a Expo Milano 2015

Lions Club Pinerolo Acaja

Ideazione e realizzazione Lions Club Pinerolo Acaja
Progetto grafico e fotografie Remo Caffaro
Testi Vincenzo Fedele, Claudia Varalda, Annamaria Agro
Consulenza scientifica Museo del Gusto

l@ MUSEO DEL GUSTO

www.museodelgusto.it

| Lions a Expo Milano 2015 in veste di “Partecipanti della Societa Civile”
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CARNI PIEMONTESI
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La carne del bovino di razza Piemontese & riconosciuta
tra le migliori sul mercato. Cavour rappresenta un luogo
fulcro dell'allevamento di Piemontese e, al contempo. un
luogo che ha fatta della gastronomia un punto di forza.
Lobiettivo é: + sviluppare il concetto della carne di qualita,
» creare una sinergia tra le parti quale volano per avere
un'identitd che accomuni il territorio.

Lallevamento la preduzione bovina di Cavour & uno degli
assi portanti dell'economia locale,

Con oltre |00 aziende (la maggior parte a conduzione
famigliare, di piccola 0 media grandezza) e una filiera corta
segnata dal passaggio diretto dall'allevamento alle macelle-
rie e alla ristorazione locale, Cavour & il primo comune
della provincia di Torino per numero di aziende e numero
di capi allevati.

Animali di taglia media. Hanno mantello fromentino chiaro,
talvolta sfumato verso il bianco. Nei tori vi sono zone di
grigio nel collo, nelle spalle, nelle cosce.

Musello, lingua, palato, aperture naturali, ecc. sono neri.
Testa quadrata con corna medie, dirette in avanti e di lato;
collo corto e muscoloso, con giogaia ben sviluppata.
Tronco cilindrico, spesso insellato; arti lunghi.

| vitelli alla nascita hanno mantello di colore fromentino
carico.

Carne di ottima qualita.

BOLLITO ALLA PIEMONTESE
Il bollito misto € un ottimo piatto, unico tipico, della gastrono-
mia Piemontese, entrato a far parte anche della tradizione di
motte altre regioni Haliane, Realizzare un buon bolite misto

richiede una certa cura, una giusta scelta dei tagh di carne, un
giusto contorno, le giuste salse d'accompagnamento.

TAGLI DI CARNE: testi
muscolo, sottile, coda,

a, scaramella, punta di petto, lingua,
llina, cotechino, mostardella.

PER. IL BRODO: carote, cipolle, sedano, rasmarino, aglio.
SALSE PER ACCOMPAGNARE IL BOLLITO: saka verde,

salsa rossa - rubra, senape, mostarda di verdure, mostarda di
frutta.

CAVOUR, piazza Sforzini e il campanile della chiesa parrocchiale San Lorenzo

Civil Saciety Participant

LIONS Ciub Pinercia Acaja

Silvio
Brarda

SPECIALITA
di MACELLERIA
e SALUMERIA

Bue affumicato, Guanciale affumicato, Lardo
a, Pancetta

al rosmarino, Lingua salmi
piegata, Roastbeef, Sala
suino, Salame di bue al Barbera, Testina
marinata, prodotti pronti a cuocere ed
nsaccati da cuocere,




Val Chisone, Germanasca e Pellice

PATATA di MONTAGNA
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